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CV-­‐en:	
  Din	
  presentasjon	
  til	
  arbeidsgiver	
  

	
  

Oppsett	
  og	
  format	
  
	
  

• PDF-­‐format	
  
• Ikke	
  send	
  CV	
  i	
  Word	
  

o Mottaker	
  får	
  kanskje	
  ikke	
  åpnet	
  dokumentet	
  om	
  vedkommende	
  ikke	
  har	
  
Office	
  installert,	
  eller	
  åpner	
  søknaden	
  din	
  på	
  mobil	
  

o Dokumentet	
  kan	
  se	
  annerledes	
  ut,	
  og	
  bli	
  mer	
  rotete	
  enn	
  på	
  din	
  PC	
  	
  
• Kan	
  ligge	
  på	
  nett	
  som	
  en	
  web-­‐CV	
  

o PDF-­‐fil	
  i	
  Dropbox	
  som	
  du	
  linker	
  til	
  
o Som	
  ferdig	
  CV	
  på	
  en	
  selvbetjeningsløsning.	
  Dette	
  er	
  inkludert	
  i	
  

medlemskapet.	
  
§ Statist.no,	
  Stagepool	
  og	
  Statistarkivet	
  har	
  samme	
  system	
  for	
  CV-­‐

oppsett.	
  
§ Husk	
  å	
  bruke	
  filteret	
  for	
  hvilke	
  oppdrag	
  som	
  er	
  aktuelle	
  for	
  deg	
  –	
  

for	
  eksempel	
  kun	
  lønnede,	
  eller	
  alle.	
  

Innhold	
  
	
  

• Personalia	
  
• Kontaktopplysninger	
  
• Utseende	
  
• Størrelser	
  
• Bilde	
  
• Språkkunnskap	
  
• Evt.	
  utdanning	
  (om	
  du	
  har)	
  –	
  kurset	
  ”Bli	
  Statist	
  og	
  Smårolleaktør”	
  er	
  en	
  mini-­‐

utdanning	
  i	
  statist-­‐og	
  smårolle	
  som	
  fag	
  
o Nyeste	
  øverst	
  
o Ta	
  gjerne	
  med	
  også	
  yrkesutdanning	
  –	
  enkelte	
  produksjoner	
  leter	
  etter	
  folk	
  

mer	
  utdanning	
  og	
  erfaring	
  i	
  spesielle	
  yrker	
  
• Tidligere	
  roller	
  og	
  erfaring	
  

o Deles	
  opp	
  i	
  statist-­‐	
  ,	
  små-­‐	
  og	
  hovedroller	
  
o Ta	
  gjerne	
  med	
  modelloppdrag	
  og	
  ”annet”	
  til	
  slutt	
  om	
  du	
  har	
  andre	
  

erfaringer	
  	
  (crew,	
  vertinne,	
  radio,	
  podcast	
  osv).	
  
o Rekkefølge:	
  nyeste	
  først	
  
o Mange?	
  Ta	
  med	
  en	
  rolle	
  i	
  hver	
  produkson,	
  og	
  legg	
  til	
  at	
  du	
  har	
  medvirket	
  i	
  

denne	
  flere	
  ganger	
  
o Ingen	
  erfaring?	
  Ikke	
  skriv	
  noe	
  J	
  
o All	
  erfaring	
  teller	
  –	
  også	
  skoleproduksjoner,	
  revyer	
  osv!	
  	
  

• Bruk	
  gjerne	
  tid	
  på	
  din	
  CV	
  og	
  få	
  med	
  alt	
  av	
  aktuell	
  erfaring	
  og	
  utdanning.	
  
	
  


